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Organisme de formation — NDA : 76340949434 — SIRET : 830 548 316 00026

Création de contenus rédactionnels et visuels par |'usage responsable de l'intelligence artificielle

générative

PROGRAMME DE FORMATION

1. Organisme de formation

Nom : SODEVA

Adresse : IMMEUBLE OXYGENE, 534 RUE MARIUS PETIPA , 34080 MONTPELLIER
SIRET : 830 548 316 00026

NDA : 76340949434

Téléphone : 04 67 76 37 52

Email : contact@sodeva.fr

Site web : https://sodeva.fr/

Dirigeant - Formateur — Référent pédagogique - Référent handicap :
Monsieur/Madame Salam Abdellah

2. Intitulé de la formation
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Création de contenus rédactionnels et visuels par I'usage responsable de I'intelligence artificielle

générative

Code Répertoire Spécifique RS6776

Création de contenus rédactionnels et visuels par I'usage responsable de

Intitulé de la certification i ] o o
l'intelligence artificielle générative

Certificateur — Nom légal INKREA FORMATIONS

324p - Organisation du travail de bureau / 326p - Informatique,

Code(s) NSF ) . .
traitement de l'information

Formacode(s) 31028 - Intelligence artificielle

Lien France Compétences https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/6776/

3. Prérequis

Connaissance de base en informatique et navigation web, aucune compétence en programmation requise

4. Objectifs pédagogiques
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A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

Maitriser les outils d'lA générative (ChatGPT, Midjourney, DALL-E, Canva IA) pour créer des contenus rédactionnels et

visuels professionnels de qualité, dans le respect de I'éthique, du droit d'auteur et des bonnes pratiques RGPD.

. Compétences développées

A l'issue de cette formation, les compétences suivantes seront acquises et mobilisables en situation

professionnelle :

Maitriser les outils d'lA générative (ChatGPT, Midjourney, DALL-E, Canva IA) pour créer des contenus rédactionnels et

visuels professionnels de qualité, dans le respect de I'éthique, du droit d'auteur et des bonnes pratiques RGPD.

. Public vise

Responsables communication
community managers
rédacteurs

marketeurs

entrepreneurs

formateurs souhaitant intégrer I'lA dans leur production de contenus

Toute personne souhaitant acquérir ou renforcer ses compétences dans le domaine de cette formation.

. Durée et lieu de formation
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Durée totale : A définir selon le groupe
Sessions en 2025

Horaires : 09h00 — 12h30 / 13h30 — 17h00
Modalité : Distanciel

Lieu de formation : Microsoft Teams

Nombre de participants : 10

. Modalités d'acces

Etapes d'inscription :

Préinscription via le site internet, les réseaux sociaux ou par téléphone auprés de SODEVA
Analyse de la demande et validation de I'adéquation formation / projet professionnel
Entretien de positionnement (si nécessaire) pour adapter le parcours

Envoi des documents administratifs :

Contrat de formation professionnelle

Réglement intérieur

Convocation a la formation

Conditions Générales de Vente (CGV)

Programme de formation

Demande d'acompte et confirmation de l'inscription

. Délais d'acces

Délai d'accés : 14 jours aprés inscription

Ce délai peut étre réduit en fonction des disponibilités et de 'urgence de la demande. Pour les personnes en situation de

handicap, un délai supplémentaire peut étre nécessaire pour la mise en place des aménagements.
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10. Tarif

Tarif : Tarif sur demande
TVA non applicable, article 261-4-4° du CGl.

Possibilité de prise en charge par votre OPCO ou Péle Emploi. Contactez-nous pour un devis personnalisé.

11. Méthodes pédagogiques et moyens pédagogiques

Meéthodes pédagogiques

Apports théoriques progressifs et structurés
Démonstrations en direct par le formateur
Exercices pratiques guidés puis en autonomie
Mises en situation professionnelle

Etudes de cas concrets tirés du terrain
Accompagnement individualisé et différencié

Echanges, questions-réponses et retours d'expérience

Moyens pédagogiques et outils mobilisés

Salle informatique équipée
acces aux outils A (ChatGPT
Midjourney

Canva Pro)

supports de cours numériques
tutoriels video

guides de prompt engineering

12. Modalités d'évaluation
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Le dispositif d'évaluation comprend :

QCM de positionnement initial
exercices pratiques par module
projet final évalué (campagne de communication)

Grille d'acquisition des compétences

Une attestation de fin de formation et un certificat de réalisation seront remis a chaque stagiaire ayant suivi l'intégralité

de la formation.

13. Accessibilité aux personnes en situation de handicap

La formation est accessible aux personnes a mobilité réduite (PMR) et aux personnes en situation de handicap (PSH).
Des aménagements spécifiques peuvent étre mis en place selon les besoins identifiés :

Adaptation des supports pédagogiques (police agrandie, contrastes renforcés)
Aménagement des horaires et des pauses

Temps supplémentaire pour les évaluations

Salle accessible PMR

Accompagnement individualisé renforcé

Merci de contacter le référent handicap en amont de la formation.
Référent handicap : Salam Abdellah

Email : contact@sodeva.fr

Teléphone : 04 67 76 37 52

14. Indicateurs de performance — Année 2025
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Indicateur Résultat

Taux de satisfaction globale 100 / 100
Taux de réussite aux évaluations 100 %
Nombre de stagiaires formés 10

Taux d'abandon 0%

Taux de recommandation 100 %

Ces indicateurs sont mis a jour annuellement et consultables sur le site internet de SODEVA.

15. Déroulé pédagogique de la formation

Formation : Création de contenus rédactionnels et visuels par I'usage responsable de l'intelligence artificielle générative
Durée : A définir selon le groupe

Formateur : Salam Abdellah

C1 - Stratégie d'implémentation de I'l|A Générative

Définir la stratégie d'implémentation de ['|/A Générative en fonction du contexte professionnel et des outils existants, en

identifiant les optimisations envisageables.

Théeme Contenu aborde

Panorama des outils d'IA Générative L'intelligence artificielle générative désigne une catégorie d‘algorithmes capables de
créer du contenu nouveau (texte, images, vidéos, code) a partir d'instructions

données par ['utilisateur. Les pri...
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Analyse du contexte professionnel Avant d'implémenter I'|A Générative, il est essentiel d'analyser le contexte professionnel :
et identification des optimisations Etape 1: Analyse du poste de travail Lister I'ensemble des taches quotidiennes associées

au poste Catégori...

Plan stratégique d'intégration Le plan stratégique d'intégration de I'l|A Générative doit étre structuré et justifié : Structure
du plan : Diagnostic : Etat des lieux du poste et des outils existants Objectifs : Quels gains

de produ...

C2 — Prompt Engineering (requétage)

Rédiger un prompt optimal sur un outil d'lA Générative en utilisant les techniques de Prompt Engineering pour produire des

contenus satisfaisants.

Théme Contenu abordeé

Structure d'un prompt efficace : Role, Le « prompt » est I'instruction donnée a I'lA. Sa qualité détermine directement la
Cible, Objectif, Contexte, Format qualité du résultat. Les 5 composantes d'un prompt structuré : Composante
Description Exemple Role Qui est I'A 7 « T...

Techniques avancées de prompting 1. Le prompting itératif : Ne pas chercher le résultat parfait en une seule fois. Affiner
progressivement : Prompt initial = résultat brut « Reformule en utilisant un ton plus

décontracté » « Raccourc...

Evaluation de la pertinence des contenus  Un prompt bien rédigé doit produire des contenus qui répondent aux critéres de la
générés demande : Grille d'évaluation d'un contenu généré : Critére Questions & se poser

Action corrective Pertinence Le conte...

C3 - Confidentialité des données professionnelles

Garantir la confidentialité des données professionnelles dans ['utilisation d'outils d'I|A Générative, en appliquant les bonnes

pratiques de securité.

Théme Contenu abordé

Identification des données sensibles et L'utilisation d'outils d'lA Générative dans un contexte professionnel implique des
risques de fuite risques importants de fuite de données : Types de données sensibles : Catégorie

Exemples Niveau de risque Données per...
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Bonnes pratiques de Regles fondamentales : Ne jamais saisir de données personnelles identifiantes dans un outil A
protection et correction de public Anonymiser systématiquement avant de soumettre un prompt Utiliser les versions

prompts professionnelles (C...

C4 - Production de contenus inclusifs

Produire des contenus inclusifs en les adaptant aux besoins spécifiques des personnes en situation de handicap, pour garantir

leur accessibilité.

Théme Contenu abordé

Accessibilité et handicap visuel Les contenus doivent étre accessibles aux personnes ayant un handicap visuel :
Bonnes pratiques : Textes alternatifs (alt text) : Rédiger des descriptions textuelles

pour chaque image, adaptées aux le...

Accessibilité et handicap auditif Pour les personnes en situation de handicap auditif, les contenus audio et vidéo
doivent étre adaptés : Mesures d'accessibilité : Transcription écrite : Fournir une
transcription textuelle compléte de...

Accessibilité et handicap cognitif - FALC Le FALC (Facile a Lire et 8 Comprendre) est une méthode de rédaction adaptée aux
personnes ayant un handicap cognitif : Principes du FALC : Langage simple et clair :

Phrases courtes (15-20 mots max), ...

C5 — Optimisation des contenus générés par I'lA

Utiliser les techniques d'optimisation des contenus générés par les outils d'|A Générative en enrichissant le contexte et en

affinant le prompt initial.

Théme Contenu abordeé

Techniques d'optimisation et L'optimisation consiste a améliorer un contenu déja généré par I'lA en enrichissant le
enrichissement du contexte contexte de la demande : Les 4 leviers d'optimisation : Enrichir le contexte : Fournir

des informations supplémen...

Adaptation au ton, au style et aux critéres L'optimisation des contenus implique de maitriser les critéres de modification :
imposés Adaptation du ton : Registre Usage Prompt d'optimisation Soutenu Rapports,

courriers officiels « Reformule en registre ...
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C6 — Conformité |A Act et RGPD

Appliquer les directives de ['|A Act et du RGPD par la mise en place d'une veille réglementaire, l'identification des risques et la

mise en ceuvre de mesures préventives et correctives.

Théme Contenu abordé

Cadre réglementaire : 1A Act européen

RGPD appliqué a I'lA Générative

Veille réglementaire et identification des

risques

Documents remis au stagiaire :

Support de cours / fiches pratiques
Attestation de fin de formation
Certificat de réalisation

Grille d'acquisition des compétences

Liens vidéos complémentaires

L'Al Act (Réglement européen sur l'intelligence artificielle) est le premier cadre
législatif complet au monde pour I'lA : Principes clés de I'lA Act : Classification par

niveau de risque : Inacceptab...

Le Réglement Général sur la Protection des Données (RGPD) s'applique pleinement a
I'utilisation de I'|A Générative : Régles essentielles : Ne jamais saisir de données

personnelles dans un outil IA pub...

La veille réglementaire est indispensable pour garantir la conformité dans un
domaine en évolution rapide : Sources de veille : CNIL : Recommandations et
sanctions relatives & I'lA et au RGPD Commissi...

Résultats des évaluations (test de positionnement début/fin)
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